El Cami, recorregut per la cultura, la historia, el paisatge i I'esperit dels Paisos Catalans
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Coneixer aquesta terra per estimar-la!

LA MARINA

................ Retallar
------ Doblegar



Num. carnet:

NOM

ADREGA POSTAL O ELECTRONICA

MUNICIPI

COMARCA (O PAIS)

Sabries encerclar al mapa aquest tram?

Vilafranca del
Maestrat,

El Cami, recorregut per la cultura, la historia, el paisatge i I'esperit dels Paisos Catalans
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Demana el segell o signatura d'algun establiment de cada poblacié d'inici i final d’etapa. A partir de completar un Gran Itinerari pots demanar al PAS el diploma
d’El Cami (dibuix Tapies). On vegis el distintiu de la Xarxa d’Establiments del Cami (xeC), mostrant el carnet pots demanar si t'ofereixen algun detall o

Caminant,

Recorda que amb el minim pes caminaras
més lleuger.

Pas a pas, faras salut i descobriras el cos i
I'anima d'aquesta terra.

Diu la dita: “Fes-te del color de la terra on
siguis”; I'estranya no és la gent que et
trobaras, sind tu, perque ets a casa seva.
Qualsevol petita cosa que facis sera bona si,
quan t'imagines que la fa tothom, continua
essent bona.

Caminar sol uns quants dies és una
experiencia de les més enriquidores.

La llengua d'aquestes terres és el vehicle
que et permetra endinsar-t'hi. Usar-la g
sempre i ensenyar-la als que la desconeguin
els enriquira i honorara el teu poble i els g
teus avantpassats, que te I'nan regalada.
I'sino és la teva llengua, provant
d'aprendre-la t'hauras enriquit, perqué
esdevindra també teva.

El Cami t'enfortira i tembellira com a
persona, i els llagos que faras ens enfortiran
i embelliran com a Poble.

Bon Cami!
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